
十分休憩を取りながら身体つくりをしましょう

お友だち同士で思いを伝えあい互いを尊重しましょう

のびのびと身体を動かすことの気持ちよさを感じましょう

秋の自然を見て・触って・感じて興味関心を高めましょう

手洗い・うがい・爪切りなど衛生面に気をつけましょう

★今月の目標★

以上のことを１０月の目標に子どもたちと共に頑張ります

め ぐ み だ よ り
川崎めぐみ幼稚園

令和７年９月２９日

猛暑が続いた９月が過ぎ、秋らしい過ごしやすい気候になることを願いながら１０月を迎え
ることになります。１０月は通年の中でも過ごしやすく、様々な活動にも適した時期になります。
子ども達は日々いろいろな秋を見つけて歓喜しつつ、運動会に向かって頑張って心身ともに
充実した日々を送っています。年を追うごとに短くなってるように感じる小さな秋をみんなとたの
しく見つけて行きたいです。

冬 服：10月 20日（月）～

・オレンジスモック

・オレンジ短パン

・カラー帽子

・ハイソックス（白）

年 少・満３歳 年 長・年 中

・トレシャツ 半袖可

・制服（上・下）

・制服用帽子

・ハイソックス（紺）

※寒い日は下着で調整する等柔軟な対応をして下さい

※タイツやレギンスなど
は白もしくは白に近いも
のを着用してください

※タイツやレギンスなど
は紺・黒もしくは近いも
のを着用してください

※スモックの下は動きにくく

ならない長袖シャツ等

少し熱っぽい・咳が出てる…軽く考えずに
受診し適切な対応を心がけてください

※楽しい幼稚園生活【健康について】をご確認ください

衣替え



年長：２７日（月）

10：30～

各クラスにおいでください

年中：２4日（金）

10：30～
お誕生者の保護者の方１名に

来園していただきみんなでお祝いをします

10月生まれのお誕生会をします♪

お 誕 生 会

年長さんたちが春にめぐみの畑
に植えた苗です！

大きく育ったサツマイモをみん
なでほりに行きます。

どんなおいもがほれるかな？

どのくらいほれるかな？

楽しみにしていてください。

くわしくは各学年だよりをご覧
ください。

過去のようす

避難訓練の一環で「レッド・ウイングス」
の方に火事の時にどうすればよいかを
わかりやすく説明していただいたり た
のしい演奏をひろうしていただいてます。

１１月５日（水） １１月１２日（水）
２９日（水）りんご組・ぶどう組

あいことばでお菓子をもらったり仮装したりと学年ごと
に楽しく過ごしていきます。

どうして仮装するの？カブ？かぼちゃ？お菓子の秘密
などお家でも「なぜ？」をお話してみてください。

２８日（火）３０日（木）あんず組・かりん組

「秋」を全身で感じながら

なかよく遊んできます

公共でのルールも学びます

みんなといっしょにいろんな

動物を見にお出かけします

身近で見て可愛がり大切に

する気持ちを育みます

活動の範囲が広がって来た

年少さんはめぐみの森に

遠足です。ハロウィンパー

ティーも予定しています

入園して初めての遠足！！

お家の方と一緒にサツマ

イモ堀りをしたりめぐみの森

で楽しく過ごします

※くわしくは各学年だよりでお知らせいたします



２０２５年１０月の予定 【状況により変更する場合があります】

日 曜日 給食 全体予定 年長 年中 年少 満３歳

1 水 運動会リハーサル

2 木 運動会リハーサル

3 金 半日保育（11：30降園）

4 土 めぐみ大運動会

5 日 運動会（予備日）

6 月 振替休園

7 火 給食 体操 英語

8 水

9 木

10 金 空手

11 土 運動会（予備日）

12 日

13 月 スポーツの日

14 火 給食 英語 体操

15 水

16 木 やきいもパーティー

17 金 空手

18 土

19 日

20 月 給食

21 火 給食 体操 英語 親子運動会

22 水 半日保育（11：30降園）

23 木 防火コンサート

24 金 空手 お誕生会

25 土

26 日

27 月 給食 お誕生会

28 火 給食 英語 体操 親子遠足

29 水 親子遠足

30 木 親子遠足

31 金 ハロウィンパーティー

※ サツマイモ堀りは天候を考慮して実施となります

２３日

８日

１０月１５日
令和８年度 入園願書配布

１０月１５日（年 長）

卒園アルバム 写真撮影



給食の献立
学校法人めぐみ学園

川 崎 め ぐ み 幼 稚 園
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